
஥ம்஧ிக்கை எ஭ி  RAY OF HOPE 

 

                                        இ஬ங்கைத்தீயில் தநிமி஦ம் கைொடும் ப௅த்தத்தி஦ொல் ைொ஬ம் ைொ஬நொை அமிக்ைப்஧ட்டுக் 

கைொண்டிருக்ைின்஫து. ைடந்த மந 2009 இல் ஥கடக஧ற்஫ ப௅த்த அமிப்஧ி஦ொல் ைொ஬ைொ஬ங்ைளுக்கும்  நொ஫ப௃டினொத  

ம஧பமிகயத்  தநிமி஦ம்  சுநந்து  கைொண்டிருக்ைி஫து. 

             தற்ம஧ொது  உ஫யி஦ர்ைக஭  இமந்தும்  உடகநைக஭ இமந்தும் தநிமி஦ம்> சீர்குக஬க்ைப்஧ட்டு 

சிகதந்துள்஭து. இவ்யொறு சிகதக்ைப்஧ட்டு ப௃ைொம்ை஭ிலும்> கயத்தினசொக஬ை஭ிலும் ஧ல்஬ொனிபக்ைணக்ைொ஦  

குடும்஧ங்ைள் அத்தினொயசின  மதகயைள் ைிகடக்ைப் க஧஫ொநலும்> நீ஭க்குடினநர்த்தப்஧டொநலும் தங்ைள்  

கசொந்த  ஥ி஬ங்ை஭ில் உணவு> உகட> யொழ்யிடம்> நற்றும் யொழ்யொதொப  ஥ம்஧ிக்கைைள்> கதொமில் 

யொய்ப்புைள் ஋துவுநில்஬ொநல்  யொழ்ைின்஫஦ர்.  

 “இயர்ை஭ின் அடிப்஧கடத் மதகயைக஭ப் பூர்த்தினொக்ைவும், உ஭ய஭த்திக஦ மநம்஧டுத்தவும், சிகதந்து, 
஧ிரிந்த உ஫வுைக஭த் கதொடர்பு஧டுத்தவும் பு஬த்தில் உருயொக்ைம்க஧ற்றுள்஭  ஥ிறுய஦மந ஥ம்஧ிக்கை ஒ஭ி 
(RAY OF HOPE).”  

 

இதன் முத஬ாயது திட்டம்  

“எரு குடும்஧ம் எரு ததசம்”(CONNECTING FAMILIES)   ஋ன்னும் திட்டம்  உருயொக்ைம்  க஧ற்றுள்஭து. 
ம஧ொரின்  ம஧பய஬த்தி஬ிருந்து தம்கந நீட்டு யொழ்யொதொபத்கத நீ஭க் ைட்டிகனழுப்புயதற்குத் மதகயனொ஦ 
உட஦டி உதயிைக஭ ஋திர்஧ொர்த்து ஧ல்஬ொனிபக்ைணக்ைொ஦  குடும்஧ங்ைள்  தற்ம஧ொது தநிமர்  தொனைத்தில்  
உள்஭஦ர்.  

               உள்஥ொட்டில் இடம்க஧னர்ந்து ப௃ைொம்ை஭ில் தங்ை கயக்ைப்஧ட்டிருக்கும் நக்ைள் ஋ந்தயித 
அடிப்஧கட யசதிைளும் இன்஫ி தநது கசொந்த இடங்ைளுக்கு நீ஭ச் கசல்லும் ஥ிக஬னில் இந்த ஋ண்ணிக்கை 
இன்஦ப௃ம் அதிைரிக்ை஬ொம்  ஋஦  ஥ம்஧ப்஧டுைின்஫து .  

      தொனைத்தில் ம஧ொரி஦ொல் ஧ொதிக்ைப்஧ட்ட இடங்ை஭ில் உள்஭ தநிழ் நக்ை஭ின் உட஦டித் மதகயைக஭ 
அகடனொ஭ம் ைண்டு அதற்ைொ஦ உதயிகன யமங்குயமத இந்தத் திட்டத்தின் ம஥ொக்ைநொகும்.  

திட்ட முன்த஦ாட்டம்  

    பு஬ம்க஧னர்ந்த ஥ொட்டிலுள்஭ குடும்஧ம் ஒன்றுடன் தொனைத்தில் உள்஭ ஒரு ஧ொதிக்ைப்஧ட்ட குடும்஧த்கத 
இகணத்து யிடுயதன் ப௄஬ம் ஋நது உ஫வுைளுக்ைொ஦,  உதயிைக஭ ம஥படினொை யமங்குயதுடன் 
அயர்ைளுக்ைொ஦ உ஭ய஭ ஆம஬ொசக஦ைள், நற்றும் உதயிைக஭ யமங்குதம஬ இந்தத் திட்டத்தின் ஧ிபதொ஦ 
ம஥ொக்ைநொகும்.   

ப௃ைொம்ை஭ில்  இருந்தும்  நருத்துயநக஦ை஭ில்  இருந்தும் கய஭ிமன஫ிப௅ள்஭ நக்ைள் தநது 
யொழ்யொதொபத்கத நீ஭த் கதொடங்குயதற்ைொ஦  ஒரு யமிப௃க஫னொை இகதப் ஧ொர்க்ை஬ொம்.  

கதரிவு கசய்னப்஧ட்ட குடும்஧ங்ைள் அக஦த்தும் ம஧ொரி஦ொல் தநது குடும்஧ அங்ைத்தயர்ைள் ஧஬கப 
இமந்தயர்ை஭ொைவும், குடும்஧த்தக஬யர்ைக஭ இமந்தயர்ை஭ொைவும்,  ம஧ொரி஦ொல் உடல் உறுப்புக்ைக஭ 
இமந்தயர்ை஭ொைவும்,  தநது கசொத்து உகடகநைக஭ இமந்து ஥ிர்க்ைதினொை உள்஭யர்ை஭ொைவும்  உள்஭஦ர்.  

தையல் தசைரிப்பு  

             நன்஦ொர், யவு஦ினொ, ைி஭ிக஥ொச்சி, ப௃ல்க஬த்தீவு, திருமைொணநக஬, நட்டக்ை஭ப்பு. 
அம்஧ொக஫ நற்றும் னொழ்ப்஧ொணம் ஆைின இடங்ை஭ில் சப௄ை மசகயனொ஭ர்ை஭ி஦ொல் 
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஥டொத்தப்஧டும் ஥஬ன்புரிச் சங்ைங்ைள், சநன சொர்஧ொ஦ ஧பொநரிப்பு இல்஬ங்ைள், நற்றும் ப௄தொ஭ர் 
ைொப்஧ைங்ைள், த஦ி஥஧ர்ைள் ஊடொை க஧஫ப்஧டும் ஧ன஦ொ஭ிை஭ின் யி஧பங்ைள் சரி஧ொர்க்ைப்஧ட்டு ஒரு 
க஧ொதுயொ஦ கதொடுப்஧ில் இடப்஧ட்டு கநனப்஧டுத்தி  கயக்ைப்஧ட்டிருக்கும்.  

             இத்திட்டத்திற்கு உதயிகசய்ன யிரும்பும் அகநப்புக்ைள்,  த஦ி஥஧ர்ைள் ஥ம்஧ிக்கை 
ஒ஭ினின்  அந்தந்த ஥ொடுை஭ின் ஒருங்ைிகணப்஧ொ஭ர்ைள் ஊடொை உதயி மதகயப்஧டும் 
குடும்஧த்தின்  தையல்ைக஭  இத்கதொடுப்஧ி஬ிருந்து க஧ற்றுக்கைொள்஭஬ொம். உதயி கசய்ன 
யிரும்பும் குடும்஧ம் ம஥படினொை தொனைத்தில் உள்஭ குடும்஧த்துடன் கதொடர்பு கைொண்டு 
அயர்ை஭ின் மதகயைக஭ அ஫ிந்து உதயிகன யமங்ை஬ொம்.  

஥ிர்யாை எழுங்கு  

                  ஥ம்஧ிக்கை ஒ஭ி  ஥ிறுய஦ம் அந்தந்த ஥ொடுை஭ில் உள்஭ நக்ைள் 

ைட்டகநப்புக்ைளுடனும், தன்஦ொர்யத் கதொண்டு ஥ிறுய஦ங்ைளுடனும், த஦ி஥஧ர்ைளுடனும்  

இகணந்து  கசனற்஧டும்.  

பு஬ம்க஧னர்ந்த  ஥ொடுை஭ில் உள்஭ நக்ைள் ைட்டகநப்புக்ைள், தன்஦ொர்யத்கதொண்டு ஥ிறுய஦ங்ை஭ின் 

஧ங்ைொை:- 

• இத்திட்டத்தில் க஧ொதுயொ஦ தையற் கதொடுப்஧ில் இருந்து குடும்஧ங்ைள் நற்றும் 

த஦ி஥஧ர்ை஭ின் க஧னர்ைக஭ப௅ம் யி஧பங்ைக஭ப௅ம் ஋டுத்து தொங்ைள் யொழும் ஥ொடுை஭ில் 

உள்஭ உதயிகசய்ன யிரும்பும் குடும்஧த்திடம் யமங்குதல்.  

• உதயி யமங்ைியரும் ஒருயபொல் கதொடர்ந்து உதயி கசய்ன இன஬ொதயிடத்து அகத நீ஭த் 

கதொடுப்஧ில் இகணத்துக் கைொள்ளுதல்.  

• இந்த ப௃னற்சிக்கு ப௃ழுகநனொ஦ ஧ங்ை஭ிப்க஧ப௅ம் யமங்ைி உதயி யமங்கு஧யர்ைக஭ப௅ம் 

க஧று஧யர்ைக஭ப௅ம் இகணத்து யிடுதல்.  

உதயி யமங்குயதற்ைா஦ தகுதிைள் ஋ன்஦?  

• 18 யனதுக்கு மநற்஧ட்டயபொை இருத்தல். 

• நொதொந்தம் ஒரு குடும்஧த்தின் அடிப்஧கடத் மதகயைளுக்கு உதயி கைொடுக்ைக் கூடினயபொை 

இருத்தல்.  

• ஧ணம் க஧ற்றுக் கைொள்ளும் குடும்஧த்கதச் கசன்஫கடந்ததொ ஋ன்஧கத உறுதி 
கசய்யதற்ைொ஦ கதொக஬ம஧சித் கதொடர்஧ொடக஬ மநற்கைொள்஭க் கூடினயபொை இருத்தல்.  

஍னங்ைளும் ஧தில்ைளும்  

஥ாங்ைள் ததரிவு தசய்யும் குடும்஧த்திற்கு ஋வ்யாறு உதயி புரின஬ாம் ? 

 ஥ீங்ைள் கதரிவு கசய்த குடும்஧த்தின் ஥ிக஬, அக்குடும்஧  அங்ைத்தயர்ை஭ின்  ஋ண்ணிக்கை, 

அயர்ை஭ின் மதகய (உணவு, உகட, உக஫ப௅ள், கயத்தின கச஬வு) ம஧ொன்஫யற்஫ிக஦ப் க஧ொறுத்து 

நொதொந்தம் ஒரு கதொகைகன யமங்ை஬ொம்.  
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இந்தத் திட்டத்தின் ஧ன஦ா஭ிைள் னார்?  

தொனைத்தில் ஧ொதிக்ைப்஧ட்ட அக஦த்து நக்ைளுக்குநொ஦து.  

 உ஫வுைக஭  இமந்த சிறுயர்ைள்  

 நொற்றுயலு  உள்ம஭ொர்  

 ைணயக஦  இமந்மதொர்  

 ஆதபவு இல்஬ொத ப௃தினயர்ைள்  

 யறுகநக் மைொட்டிற்குக் ைீழ் உள்஭யர்ைள்  

உதயிப் ஧ணம் யமங்குதல் நற்றும் த஧ற்றுக் தைாள்ளுதலுக்கு ஋ந்த ஥ிறுய஦ம் இகட 

஥ிக஬னில் இருக்ைி஫து?  

உதயிப் ஧ணக் கைொடுப்஧஦யில் ஧னன்க஧றுகயொருக்கு இகடனில் ஋ந்த ஥ிறுய஦மநொ அல்஬து த஦ி 
ந஦ிதமபொ இருக்ைப் ம஧ொயதில்க஬. உதயிப் ஧ணம் கைொடுப்஧யரும் உதயி க஧று஧யரும் ம஥படித் 

கதொடர்஧ின் ப௄஬ம் இவ் உதயினிக஦ப்  ஧ரிநொ஫ிக் கைொள்யர்.  

இந்தத் திட்டத்தில் னார் ஧ங்கு஧ற்றுைின்஫஦ர்?  

பு஬ம்க஧னர் நக்ைள் ைட்டகநப்புக்ைள், தநிழ் ஊடைங்ைள், ஊர்ச்சங்ைங்ைள், தநிழ் ஧ொடசொக஬ைள், 

஧கமன நொணயர்  சங்ைங்ைள், சநன அகநப்புைள், நொணயர் அகநப்புைள், யிக஭னொட்டு ஒன்஫ினங்ைள்  

ம஧ொன்஫கய இத்திட்டத்தில்  ஥ம்஧ிக்கை ஒ஭ிப௅டன் இகணந்து  கசன஬ொற்றும். 

஧ாதிக்ைப்஧ட்ட குடும்஧ங்ைக஭ “஥ம்஧ிக்கை எ஭ி” ஋வ்யாறு அகடனா஭ம் ைாண்ைின்஫து?   

தொனைத்தில்  உள்஭  ஥஬ன்புரிச் சங்ைங்ைள், சநன  ஥ிறுய஦ங்ைள் நற்றும் உதயி  ஥ிறுய஦ங்ைள், 

த஦ி஥஧ர்ை஭ின் உதயிமனொடு க஧஫ப்஧டும் உதயி ஥ொடுமயொரின் யி஧பங்ைள் ஧ரிசீ஬க஦க்கு உட்஧டுத்தி  
நத்தின தபவுத் கதொடுப்஧ில்   இகணக்ைப்஧டும்.  

஥ாங்ைள்  உதயி தசய்து  தைாண்டிருக்கும்  த஧ாது சி஬ சந்தர்ப்஧ங்ை஭ில்  ததாடர்ந்து ஋ங்ை஭ால் 
உதய முடினாது த஧ா஦ால் ஋ன்஦ தசய்ன஬ாம்?  

அப்஧டினொ஦  சூழ்஥ிக஬ யரும்ம஧ொது நீண்டும் அக்குடும்஧ம் சர்யமதச ரீதினில் ஒருங்ைகநக்ைப்஧ட்ட 

தையல் கதொடுப்஧ில் மசர்த்துக் கைொள்஭ப்஧ட்டு ஧தினப்஧டும். உங்ைக஭ப் ம஧ொன்஫ னொபொயது ஧ின்஦ர் அக் 

குடும்஧த்திக஦த் கதரிவு கசய்ன஬ொம்.  

஋஦து குமந்கதக்கு 4 யனது. அதத யனதுள்஭ எரு குமந்கத உள்஭ எரு குடும்஧த்துக்ைா஦ 

உதயிகன ஥ான் தசய்யதற்கு யிரும்புைின்த஫ன். இது சாத்தினநா?  

஥ீங்ைள் ஋த்தகைன குடும்஧த்துக்கு உதயி கசய்ன யிரும்புைி஫ரீ்ைள் ஋ன்னும் யி஧பத்கத அந்தந்த 

஥ொடுை஭ில் இத்திட்டத்திக஦ ப௃ன்க஦டுக்கும் அகநப்புக்ை஭ில் ஥ீங்ைள் கைொடுத்தொல் அதற்கு ஒத்த 

குடும்஧த்கதத் கதரிவு கசய்து ஋ம்நொல் யமங்ை ப௃டிப௅ம்.  
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இத் திட்டத்தில் இகணந்து உதயி யமங்குயதால் சட்டச் சிக்ைல்ைள்  ஌தும் ஌ற்஧டுநா?  

஥ீங்ைள்  கசய்னப் ம஧ொகும் உதயி உங்ைள் குடும்஧ அங்ைத்தயர்  ஒருயருக்கு  ஥ீங்ைள்  கசய்ப௅ம் உதயி 
ம஧ொன்஫து. ஥ீங்ைம஭  ம஥படினொைத்  கதொடர்பு கைொண்டு  அந்தக்  குடும்஧த்துக்கு  உதயப் ம஧ொைின்஫ரீ்ைள். 

஋ந்தயித சட்டச் சிக்ைல்ைளும் இதில் யருயதற்ைில்க஬.  

஥ிதி உதயி எவ்தயாரு நாதமும் உரினயர்ைக஭ச் தசன்஫கடயும் ஋ன்஧கத ஥ம்஧ிக்கை எ஭ி 
஋வ்யாறு உறுதிப்஧டுத்தும்?  

மநற்கு஫ிப்஧ிட்ட க஧ொது஥஬ அகநப்புக்ைக஭ச்  மசர்ந்மதொர்  தொனைத்தில் உதயிக஧றும் நக்ை஭ிடம் 

ம஥படினொை நொதொந்தம் உதயி கசன்஫கடயகத உறுதி கசய்து கைொள்யொர்ைள். அப்஧டி உதயி 
கசன்஫கடனொதயிடத்து அவ்யிடத்தில் உள்஭ இயர்ைள் ப௄஬ம் தையல் ஋நக்குத்  கதரியிக்ைப்஧டும்.  

஥ம்஧ிக்கை எ஭ி ஥ிறுய஦த்தின் ஊடாைப் த஧஫ப்஧ட்டுள்஭ தபவுை஭ின் அடிப்஧கடனில் 
ைிகடக்ைப்த஧ற்஫ யி஧பங்ை஭ி஬ிருந்து ஋வ்ய஭வு த஧ர் ஧னன்த஧ற்றுள்஭஦ர் ?  

தற்ம஧ொது 875 ஧ன஦ொ஭ிைள் பு஬த்தில் உள்஭ குடும்஧ங்ைளுடன் இகணக்ைப்஧ட்டுள்஭஦ர்.  

ததாடர்ந்து ஋த்தக஦ ைா஬த்துக்கு ஥ிதியுதயிகன நாத்திபம் நக்ைளுக்குக் தைாடுப்஧து ஋ன்஧து 

இந்தத் திட்டத்தின் ஋திர்஧ார்ப்஧ாை உள்஭து?  

             தற்ம஧ொது ஋நது நக்ைள் ஋ந்த யித அடிப்஧கட யசதிைளும் இல்஬ொநல் தங்ைளுக்கைன்று 

஋ந்தயித யருநொ஦ப௃நின்஫ி உள்஭ொர்ைள். அயர்ை஭ின் அத்தினொயசின மதகயைக஭ யமங்குயது 

இந்தத் திட்டத்தின் ப௃தற்ைட்ட ஥ிக஬னொைப் ஧ொர்க்ை஬ொம். கதொடர்ந்து ஋நது நக்ை஭ின் மதகயைளுக்கு 

஌ற்஧ சுனகதொமில் அல்஬து கதொமில் யொய்ப்புக்ைக஭ ஌ற்஧டுத்திக் கைொடுத்து அயர்ை஭ின் யொழ்கய 

மநம்஧டுத்துயமத ஋நது ஋திர்ைொ஬த்திட்டநொகும்.  

பு஬ம்க஧னர்ந்து யொழும் அக஦த்து உ஫வுைளும் இத்திட்டத்தில் இகணந்து ஋ம்ப௃஫வுைளுக்கு 
஥ம்஧ிக்கைகனொ஭ிமனற்றுமயொம். 

஥ிர்யொைம்                                                                                                                                                                                   

஥ம்஧ிக்கைஒ஭ி                                                                                                                                                                    

கதொடர்புைளுக்கு: 

திட்ட எருங்ைிகணப்பு : 
            K.J.அருள்ம஥தன் kj.nathan@rohmay2009.com  T.P – 001 416 670 4220                                                                 

஥ாடுைள் யாரினா஦ ததாடர்஧ா஭ர்ைள்  

ை஦டா – A.ைொந்தன் T.P - 001 416 659 5196  kanthan@rohmay2009.com                                                        
஧ிரித்தா஦ினா – B.சி஫ைீொந்த் 0044 79479 52773                                                                        
தனர்ந஦ி – S.சி஫சீங்ைர் – 0049 176 248 37466                                                         
஧ிபான்ஸ் – ஧ொ஬ொ 0665051787  robilan2004@yahoo.fr 
தடன்நார்க் – மே.கேன஧ொ஬ன் – 004528396761  rayofhopedk@gmail.com 
தடன்நார்க் – சி.பொஜ்குநொர் - 004541276854  
 
 


